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Plano de Curso nº 168 aprovado pela portaria Cetec nº 125 de 03/10/2012 

Etec Paulino Botelho 

Código: 091 Município: São Carlos 

Eixo Tecnológico: Ambiente e Saúde 

Habilitação Profissional: Técnico em Enfermagem 

Qualificação: Técnico em Enfermagem 

Componente Curricular: AÇÕES DE ENFERMAGEM DE VIGILÂNCIA EM SAÚDE – 
Estágio Supervisionado 

Módulo: IV C C. H. Semanal: 3 h/a 

Professor: Ana Paula Falcoski Martinelli Silva, Camila Picharillo, Cleide Maria da Costa, 
Dilceli Rosana Valério, Renata Olzon. 

 

I – Atribuições e atividades profissionais relativas à qualificação ou à habilitação 
profissional, que justificam o desenvolvimento das competências previstas nesse 
componente curricular. 
- Identificar as doenças prevalentes na comunidade. 
 
- Aplicar as medidas de proteção e prevenção recomendadas para as doenças transmissíveis. 
 
- Esclarecer a população acerca das medidas de proteção e prevenção recomendadas para 
qualquer doença transmissível. 
 
- Registrar em impressos próprios as doenças de notificação compulsória. 
 
- Aplicar os imunobiológicos/vacinas, segundo o Programa Nacional de Imunização – PNI – e 
registrar em impresso próprio. 
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- Notificar a Vigilância Epidemiológica sobre efeitos adversos relacionados à vacinação. 
 
- Realizar ações educativas para o individuo, família ou grupos específicos como crianças, 
adolescentes, gestantes e outros. 
 
- Executar visitas domiciliárias, conforme protocolo do Programa Saúde da Família. 
 
- Identificar as principais necessidades do indivíduo e da família relativas à saúde. 
 



 

________________________________________________________________________________________ 

Unidade de Ensino Médio e Técnico - Cetec 

 

Centro Paula Souza – CETEC - Grupo de Supervisão Educacional / Gestão Pedagógica - 2016 

 

II – Competências, Habilidades e Bases Tecnológicas do Componente Curricular 

Componente Curricular:   AÇÕES DE ENFERMAGEM DE VIGILÂNCIA EM SAÚDE                                                               Módulo:  IV C 
 
 

Nº 

 

Competências 
 

Nº 

 

Habilidades 

 

Nº 

 

Bases Tecnológicas 

 
 
1. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Estágio Supervisionado 
 
Reconhecer as medidas de proteção e 
prevenção a serem adotadas pela 
população no caso de doenças 
transmissíveis e/ou de notificação 
compulsória. 
 
 
 
 
 
 
Compreender as técnicas de imunização / 
vacinação levando em conta os cuidados 
específicos de transporte, conservação e 
armazenamento, como também reconhecer 
os efeitos adversos das vacinas e 
imunobiológicos especiais. 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.1 
 
 
1.2 
 
 
1.3 
 
 
 
1.4 

 
 
2.1 
 
 
 
2.2 
 
2.3 
 
 
2.4 
 
 
2.5 

 

Identificar as doenças prevalentes na 
comunidade. 
 
Aplicar as medidas de proteção e prevenção 
recomendadas para as doenças transmissíveis. 
  
Esclarecer a população acerca das medidas de 
proteção e prevenção recomendadas para 
qualquer doença transmissível. 
 
Registrar em impressos próprios as doenças de 
notificação compulsória. 

 
Aplicar os imunobiológicos/vacinas, segundo o 
Programa Nacional de Imunização – PNI – e 
Calendário Básico de Vacinação para o Estado de 
São Paulo, registrando em impresso próprio. 
Orientar todos os usuários quanto ao esquema 
vacinal, cuidados pós -vacinais e efeitos adversos. 
Acondicionar e conservar as vacinas/ 
imunobiológicos de acordo com a Vigilância 
Epidemiológica. 
Conferir prazo de validade e condições de 
armazenamento de vacinas/imunobiológicos a 
nível local e regional. 
Notificar a Vigilância Epidemiológica sobre efeitos 
adversos relacionados à vacinação. 

1. 
 
 
 
 
2. 

Atuação da equipe de enfermagem na 
vigilância epidemiológica. 
 
 
 
A enfermagem e o cuidado na Saúde da 
Família. 
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3. Reconhecer ações de enfermagem para 
atuar no processo saúde-doença de 
indivíduos, família e junto ao coletivo. 

3.1 
 
 
 
3.2 
 
 
3.3 
 
 
3.4 
 
 
3.5 
 
 
3.6 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Realizar ações educativas para o individuo, 
família ou grupos específicos como crianças, 
adolescentes, gestantes e outros. 
 
Executar visitas domiciliárias, conforme protocolo 
do Programa Saúde da Família. 
 
Identificar as principais necessidades do indivíduo 
e da família relativas à saúde. 
 
Registrar em prontuário todas as informações 
fornecidas pelo indivíduo e familiares. 
 
Coletar, acondicionar e encaminhar exames 
realizados pelos usuários. 
 
Orientar o usuário e seus familiares quanto à 
rotina e normas do Programa Saúde da Família. 
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III – Procedimento Didático e Cronograma de Desenvolvimento 

 
Componente Curricular:  AÇÕES DE ENFERMAGEM DE VIGILÂNCIA EM SAÚDE                                                    Módulo: IV  C 
 

Habilidade Bases Tecnológicas  Procedimentos Didáticos Cronograma / Dia e Mês 

Identificar as doenças 
prevalentes na comunidade. 
 
Aplicar as medidas de proteção 
e prevenção recomendadas 
para as doenças 
transmissíveis. 
  
Esclarecer a população acerca 
das medidas de proteção e 
prevenção recomendadas para 
qualquer doença transmissível. 
 
Registrar em impressos 
próprios as doenças de 
notificação compulsória. 

 

Atuação da equipe de 
enfermagem na vigilância 
epidemiológica. 

 

Acompanhamento direto do aluno em Unidades 
Básicas de Saúde na execução de técnicas e 
procedimentos relativos à Vigilância 
Epidemiológica. 

 

 
De 20/07/2016 a 15/12/2016 
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Aplicar os 
imunobiológicos/vacinas, 
segundo o Programa Nacional 
de Imunização – PNI – e 
Calendário Básico de 
Vacinação para o Estado de 
São Paulo, registrando em 
impresso próprio. 
 
Orientar todos os usuários 
quanto ao esquema vacinal, 
cuidados pós-vacinais e efeitos 
adversos. 
 
Acondicionar e conservar as 
vacinas/ imunobiológicos de 
acordo com a Vigilância 
Epidemiológica. 
 
Conferir prazo de validade e 
condições de armazenamento 
de vacinas/imunobiológicos a 
nível local e regional. 
 
Notificar a Vigilância 
Epidemiológica sobre efeitos 
adversos relacionados à 
vacinação. 

Atuação da equipe de 
enfermagem na vigilância 
epidemiológica. 

 

Acompanhamento direto do aluno em Unidades 
Básicas de Saúde na execução de técnicas e 
procedimentos relativos à Vigilância 
Epidemiológica. 
 

De 20/07/2016 a 15/12/2016 
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Realizar ações educativas para 
o indivíduo, família ou grupos 
específicos como crianças, 
adolescentes, gestantes e 
outros. 
 
Executar visitas domiciliárias, 
conforme protocolo do 
Programa Saúde da Família. 
 
Identificar as principais 
necessidades do indivíduo e da 
família relativas à saúde. 
 
Registrar em prontuário todas 
as informações fornecidas pelo 
indivíduo e familiares. 
 
Coletar, acondicionar e 
encaminhar exames realizados 
pelos usuários. 
 
Orientar o usuário e seus 
familiares quanto à rotina e 
normas do Programa Saúde da 
Família. 

 
 

A enfermagem e o cuidado na 
Saúde da Família. 

 

Acompanhamento direto do aluno no 
desenvolvimento de ações relativas ao Programa 
de Saúde da Família. 

De 20/07/2016 a 15/12/2016 
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IV - Plano de Avaliação de Competências 

 

Competência 
Instrumento(s) e Procedimentos 

de Avaliação1 
Critérios de Desempenho Evidências de Desempenho 

Reconhecer as medidas de 
proteção e prevenção a serem 
adotadas pela população no caso 
de doenças transmissíveis e/ou de 
notificação compulsória. 
 
Compreender as técnicas de 
imunização / vacinação levando em 
conta os cuidados específicos de 
transporte, conservação e 
armazenamento, como também 
reconhecer os efeitos adversos das 
vacinas e imunobiológicos 
especiais. 
 
Reconhecer ações de enfermagem 
para atuar no processo saúde-
doença de indivíduos, família e 
junto ao coletivo. 
 

Observação direta do aluno em campo 
de estágio quanto a ética, assiduidade, 
conhecimento teórico, iniciativa e 
organização. 
 
 
 
 
Avaliação Prática (utilização de um 
instrumento próprio de avaliação, 
utilizado em estágio). 
 

Saber identificar as doenças de 
notificação compulsória. 
Orientar corretamente os clientes 
sobre doenças transmissíveis. 
 
Demonstrar habilidade teórico-prática 
no preparo e administração de vacinas 
e realizar os cuidados específicos de 
conservação e armazenamento de 
vacinas. 
 
 
 
Abordagem ética aos clientes. 
Levantamento de necessidades dos 
clientes. 
Prestar cuidados de acordo com cada 
necessidade. 

Identificou as doenças de notificação 
compulsória e esclareceu a população 
acerca de doenças transmissíveis. 
 
 
O aluno demonstrou ter conhecimento 
teórico e habilidade prática nas ações 
desempenhadas na sala de vacinas. 
 
 
 
 
 
O aluno foi capaz de atuar com ética, 
levantando as necessidades dos 
clientes e atuando, de forma a supri-la, 
com vistas à promoção da saúde. 
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V – Plano de atividades docentes* 

 

Atividades Previstas 

Projetos e Ações 
voltados à 
redução da 

Evasão Escolar 

Atendimento a alunos por 
meio de ações e/ou projetos 

voltados à superação de 
defasagens de aprendizado 

ou em processo de 
Progressão Parcial 

Preparo e correção 
de avaliações 

Preparo de 
material didático 

Participação em 
reuniões com 

Coordenador de 
Curso e/ou previstas 

em Calendário 
Escolar 

      

Julho 
  
X 
 

 X 
 

 X 
 

 X 
   

Agosto 
  
 
 

X 
 

X 
 

X 
 

 X 
 

Setembro 
  
X 
 

X 
 

X 
 

X 
   

Outubro 
  
X 
 

X 
 

X 
 

X 
 

 X 
 

Novembro 
  
 
 

X 
 

X 
 

X 
   

Dezembro 
  
X 
 

X 
 

X 
 

X 
   

 
*Assinalar com X as atividades que serão desenvolvidas no mês. 
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VI – Material de Apoio Didático para Aluno (inclusive bibliografia) 

- ABC do SUS. Planejamento Local. Ministério da Saúde.  
 
- Capacitação de Pessoal em Vacinação: Normas para Imunização. Ministério da Saúde. 
 
- Manual de Vigilância Epidemiológica. Dengue. Ministério da Saúde. 
 
- KLOETZEL, Kurt. Temas de Saúde: Higiene Física e do Ambiente. Editora Pedagógica e Universitária. 
São Paulo. 

 
 

VII – Propostas de Integração e/ou Interdisciplinares e/ou Atividades Extra 

- Participação dos alunos na campanha da vacinação H1N1 para idosos e portadores de doenças 
crônicas do Município de São Carlos. 
 
- Parceria realizada junto com a UFSCAR, onde os alunos de licenciatura do curso de graduação em 
enfermagem assistem e auxiliam  nós docentes nas aulas. 
 
- Realização de PTCC junto com outra área: nesse semestre está sendo desenvolvida a reconstrução de 
um braço para punção venosa, onde a enfermagem esta realizando a parte de anatomia, fisiologia e 
descrição da rede venosa e a mecânica a parte de funcionamento do braço. 
 
- Participação dos alunos nos eventos municipais, devido parcerias com a secretaria de saúde de 
São Carlos:  
a) Julho Amarelo: prevenção da hepatites virais 

b) Outubro rosa: prevenção do Câncer de mama 

c) Novembro azul: prevenção contra o Câncer de Próstata. 

 

 
 

VIII – Estratégias de Recuperação Contínua (para alunos com baixo 
rendimento/dificuldades de aprendizagem) 

Ao aluno com rendimento insatisfatório será realizado revisão do conteúdo ministrado, seguido de 

avaliação (escrita e oral), de acordo com a (s) competência (s) não desenvolvida (s) pelo mesmo. O aluno 

terá a recuperação contínua no decorrer do semestre. 

O aluno terá acompanhamento contínuo e individualizado, de forma a  conduzi-lo  no desenvolvimento  
das  competências  e  habilidades  que  apresentar  problema.  Quando for detectada alguma dificuldade 
na assistência de enfermagem ao cliente, ou em qualquer outra habilidade não desenvolvida, o aluno será 
orientado a refazer, planejar e executar os cuidados de enfermagem da forma correta.  

 
 

IX – Identificação: 

Nome do professor: Ana Paula Falcoski Martinelli Silva, Camila Picharillo, Cleide Maria da Costa, Dilceli 
Rosana Valério, Renata Olzon.Assinatura:                                                                       Data: 05/08/2016 
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X – Parecer do Coordenador de Curso: 

Nome do coordenador (a): Dirlei Martins Franco 

Assinatura:                                                                                        Data: 05/08/2016 
 
 
____________________________________ 
Data e ciência do Coordenador Pedagógico     
 

 
 

XI– Replanejamento 

Serão usados em planos posteriores que se fizerem necessários, caso haja acréscimo de base 
tecnológica devido a contextualidade ou hajam problemas no desenvolvimento do cronograma 
proposto neste caso, novos PTDs serão impressos e anexados. 

 


