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Qualificagéo: auxiliar de enfermagem

Componente Curricular: Primeiros Socorros

Moédulo: 2° C C. H. Semanal:2 h/a

Professor: Cristiane Leite de Almeida/ Mayara C. Spadacin

|- Atribuicdes e atividades profissionais relativas a qualificacdo ou a habilitagdo
profissional, que justificam o desenvolvimento das competéncias previstas nesse
componente curricular.

Assistir ao Enfermeiro nas acdes especificas de assisténcia a vitimas em situacdes de urgéncia e
emergéncia.

Observar, reconhecer e descrever sinais e sintomas, ao nivel de sua qualificacao.

Identificar e promover agdes ligadas ao atendimento de pronto-socorro.

Auxiliar em reanimacéo de paciente.

Trabalhar com ética.

Reconhecer prioridade para socorro basico de urgéncia e emergéncia.

Selecionar a sequéncia de cuidados prioritarios para atendimento ao cliente.
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Il — Competéncias, Habilidades e Bases Tecnolégicas do Componente Curricular

Componente Curricular:

Primeiros Socorros

Moédulo: 2° médulo A

Picada de animais peconhentos

N° Competéncias N° Habilidades N° Bases Tecnologicas
1 |Atuar como cidaddo e profissional del]l.1 |ldentificar medidas de seguranca para o socorro 1 Medidas de seguranca no atendimento de
enfermagem na prestacdo de primeiros bésico de vitimas primeiros socorros
socorros, observando as medidas del 1.2 |Selecionar a sequéncia de prioridades para o Avaliacao inicial da vitima e prioridades no
seguranca, a sequéncia de prioridades no atendimento de vitimas atendimento
atendimento e os recursos disponiveis naf 1.3 |Realizar, em laboratério, as técnicas de Assisténcia de enfermagem na reanimacdo
comunidade. reanimacéao cardiorrespiratoria. cardiorrespiratoria:
1.4 |Identificar sinais e sintomas do paciente e extra hospitalar
caracteristicos de situa¢Oes de primeiros socorros e intra hospitalar
pré-hospitalar. Atendimento de Primeiros Socorros em:
1.5 | Relacionar os procedimentos a serem executados e Ferimentos
nas situagbes de primeiros socorros pré- e Fraturas, luxacdes e entorses
hospitalar. N e Queimaduras
1.6 | Utilizar, em laboratorio de enfermagem, as o Choque elétrico
diversas técnicas de atendimento em situacdes de « Estado de choque
primeiros socorros. . o . « Hemorragias
1.7 |Identificar os recursos disponiveis na comunidade :
e . PO e Desmaios
de forma a viabilizar o atendimento de emergéncia Cri Isi
. . . ’ [ )
eficaz, o mais rapidamente possivel fise convuisiva
e IntoxicagOes
e Envenenamentos
[ ]
[ ]

Corpos estranhos no organismo

e Afogamento

Recursos de atendimento de emergéncia
disponiveis na comunidade.
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Il — Procedimento Didatico e Cronograma de Desenvolvimento
Componente Curricular: Primeiros Socorros

Médulo: 2° modulo A

Cronograma / Dia e

Habilidade Base Tecnologica Procedimentos Didéticos Més
Identificar medidas de seguranga para o | Medidas de seguranga no |Aula dialogada com dindmica de integragéo.
socorro basico de vitimas atendimento de primeiros socorros | Apresentacédo da Metodologia de trabalho. 25107
Cronograma
Datas de avaliacfes
Selecionar a sequéncia de prioridades | Avaliagdo inicial da vitima e |Dinamica de grupo
para o atendimento de vitimas prioridades no atendimento Aula dialogada com uso de equipamento audio visual. 01/08
Selecionar a sequéncia de prioridades | Avaliagdo inicial da vitima e |Aula expositiva com utilizagéo de recurso audio visual
para o atendimento de vitimas prioridades no atendimento 22/08
Selecionar a sequéncia de prioridades | Assisténcia de enfermagem na|Aula expositiva e dialogada e busca em livros didaticos sobre
para o atendimento de vitimas reanimacao cardiorrespiratoria: RCP
. 29/08
e  Extra-hospitalar
e intra-hospitalar
Realizar, em laboratério, as técnicas de | Assisténcia de enfermagem na |Atividade pratica de RCP Utilizando materiais disponiveis no
reanimacao cardiorrespiratéria. reanimacao cardiorrespiratéria: laboratério de enfermagem 05/09

e extrahospitalar
e intrahospitalar

Identificar sinais e sintomas do paciente | Atendimento de Primeiros Socorros |Aula expositiva e dialogada com apresentacdo de diferentes tipo

caracteristicos de situagfes de primeiros | em: de ferimentos.

socorros pré-hospitalar. Ferimentos Analogias com situacdes reais
Relacionar os procedimentos a serem
executados nas situacdes de primeiros
socorros pré-hospitalar.

Utilizar, em laboratério de enfermagem,
as diversas técnicas de atendimento em
situagBes de primeiros socorros.

12/09 e 19/09
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Identificar sinais e sintomas do paciente
caracteristicos de situacdes de primeiros
socorros pré-hospitalar.

Relacionar os procedimentos a serem
executados nas situacbes de primeiros
socorros pré-hospitalar.

Utilizar, em laboratério de enfermagem,
as diversas técnicas de atendimento em
situagBes de primeiros socorros.

Atendimento de Primeiros Socorros
em: Fraturas, Entorses e Luxacgfes

Aula expositiva e dialogada com apresentacdo de diferentes
tipos de lesBes e seus tratamentos.

26/09

Identificar sinais e sintomas do paciente
caracteristicos de situacdes de primeiros
socorros pré-hospitalar.

Relacionar os procedimentos a serem
executados nas situagBes de primeiros
socorros pré-hospitalar.

Utilizar, em laboratério de enfermagem,
as diversas técnicas de atendimento em
situacdes de primeiros socorros.

Atendimento de Primeiros Socorros
em: Queimaduras

Aula Expositiva e dialogada com utilizacdo de recurso audio
visual
Analogia com Situacdes Reais

03/10

Identificar sinais e sintomas do paciente
caracteristicos de situacdes de primeiros
socorros pré-hospitalar.

Relacionar os procedimentos a serem
executados nas situacdes de primeiros
socorros pré-hospitalar.

Utilizar, em laboratério de enfermagem,
as diversas técnicas de atendimento em
situacdes de primeiros socorros.

Atendimento de Primeiros Socorros
em: Choque elétrico e Estado de
Choque

Aula expositiva e dialogada com exposi¢do imagens através de
recurso visual

10/10 e 17/10

Identificar sinais e sintomas do paciente
caracteristicos de situagdes de primeiros
socorros pré-hospitalar.

Relacionar os procedimentos a serem
executados nas situacdes de primeiros
socorros pré-hospitalar.

Utilizar, em laboratério de enfermagem,
as diversas técnicas de atendimento em
situacdes de primeiros socorros.

Atendimento de Primeiros Socorros
em: hemorragias

Avaliacédo Parcial do Conteudo

24/10
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Identificar sinais e sintomas do paciente
caracteristicos de situacdes de primeiros
socorros pré-hospitalar.

Relacionar os procedimentos a serem
executados nas situacbes de primeiros
socorros pré-hospitalar.

Utilizar, em laboratério de enfermagem,
as diversas técnicas de atendimento em
situagBes de primeiros socorros.

Atendimento de Primeiros Socorros
em: hemorragias.

Aula expositiva e dialogada com utilizag&o de recurso visual

31/10

Identificar sinais e sintomas do paciente
caracteristicos de situacdes de primeiros
socorros pré-hospitalar.

Relacionar os procedimentos a serem
executados nas situagBes de primeiros
socorros pré-hospitalar.

Utilizar, em laboratério de enfermagem,
as diversas técnicas de atendimento em
situacdes de primeiros socorros.

Atendimento de Primeiros Socorros
em: Desmaio e Crise convulsiva

Aula expositiva e Dialogada com auxilio de recurso audiovisual

07/11

Avaliacdo

14/11

Identificar sinais e sintomas do paciente
caracteristicos de situacdes de primeiros
socorros pré-hospitalar.

Relacionar os procedimentos a serem
executados nas situagbes de primeiros
socorros pré-hospitalar.

Utilizar, em laboratério de enfermagem,
as diversas técnicas de atendimento em
situacBes de primeiros socorros.

Atendimento de Primeiros Socorros
em: Intoxicagdo e Envenenamento e
Picadas de Animais Pegonhentos.

Estudo dirigido
Desenvolvimento de atividade em grupo e exposi¢éo de ideias.

2111
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Identificar sinais e sintomas do paciente
caracteristicos de situacdes de primeiros
socorros pré-hospitalar.

Relacionar os procedimentos a serem
executados nas situacbes de primeiros
socorros pré-hospitalar.

Utilizar, em laboratério de enfermagem,
as diversas técnicas de atendimento em
situagBes de primeiros socorros.

Atendimento de Primeiros Socorros
em: Corpo Estranho no organismo.

Aula Expositiva

Desenvolvimento de atividade em grupo para realizagéo de

manobras de OVACE
Hemorragia

28/11

Identificar sinais e sintomas do paciente
caracteristicos de situacdes de primeiros
socorros pré-hospitalar.

Relacionar os procedimentos a serem
executados nas situagbes de primeiros
socorros pré-hospitalar.

Utilizar, em laboratério de enfermagem,
as diversas técnicas de atendimento em
situacdes de primeiros socorros.

Avaliagéo

05/12

Identificar os recursos disponiveis na
comunidade de forma a viabilizar o
atendimento de emergéncia eficaz, o
mais rapidamente possivel

Recursos de atendimento de
emergéncia disponiveis na
comunidade

Projeto Leitura

12/12
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IV - Plano de Avaliacdo de Competéncias

Competéncia

Indicadores de Dominio

Instrumento (s) e
Procedimentos de
Avaliacdo

Critérios de Desempenho

Evidéncias de
Desempenho

Atuar como cidaddo e
profissional de enfermagem
na prestacdo de primeiros
socorros, observando as
medidas de seguranca, a
sequéncia de prioridades no
atendimento e 0s recursos
disponiveis na comunidade.

Demonstrar que conhece e
compreende o0s principios de
primeiros socorros, observando
as medidas de seguranca, a
sequéncia de prioridades no
atendimento e 0s recursos
disponiveis na comunidade.

Avaliacao escrita.
Participacdo das atividades das
propostas.

Precisdo, clareza, coesao,
rapidez, criticidade objetividade
e complexidade das atividades
propostas.

O aluno apresentou dominio
das bases tecnolégicas na
realizacdo da avaliacdo escrita,
com desempenho favoravel
representando a aquisicdo do
conhecimento necessario par
este componente,
fundamentados nos preceitos
tedricos.
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Projetos e Acdes

Atendimento a alunos por
meio de acdes e/ou projetos

Participacdo em
reunides com
Coordenador de

. . voltados a voltados a superacgdo de Preparo e corregéo Preparo de
Atividades Previstas N X S . e )
reducéo da defasagens de aprendizado de avaliagdes material didatico | Curso e/ou previstas
Evaséo Escolar ou em processo de em Calendéario
Progressao Parcial Escolar

Fevereiro X X X X
Marco X X X X
Abril X X X X
Maio X X X X X
Junho X X X
Julho X X X X

*Assinalar com X as atividades que serédo desenvolvidas no més.
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VI - Material de Apoio Didéatico para Aluno (inclusive bibliografia)

KAWAMOTO, Emilia Emi. Acidentes: Como Socorrer e Prevenir/ Primeiros Socorros. Editora Pedagdgica
e Universitaria. Sao Paulo.

GUMER, Dino. Condutas Atuais em Queimaduras. Editora Revinter. 2004.

MORAES, Mércia Vilma Gongalves de. Atendimento Pré-Hospitalar: Treinamento da Brigada de
Emergéncia do Suporte Bésico ao Avancado. Moraes. Sao Paulo: latria, 2010.

Artigos de Bases acaadémicas. Material disponibilizado pelo professor.

VIl — Propostas de Integragédo e/ou Interdisciplinares e/ou Atividades Extra

Parceria realizada junto com a UFSCar, onde os alunos de licenciatura do curso de graduacéao
em enfermagem assistem e ajudam o docentes durante as aulas.
Treinamento na escola em situacdes de primeiros socorros junto com os alunos do 4° moédulo

VIll-  Estratégias de Recuperacdo Continua (para alunos com  baixo
rendimento/dificuldades de aprendizagem)

Ao aluno com rendimento insatisfatorio sera realizado revisdo do conteddo ministrado, seguido de
avaliacdo (escrita e oral), de acordo com a (s) competéncia (s) ndo desenvolvida (s) pelo mesmo. O aluno
terd a recuperacao continua no decorrer do semestre.

O aluno ter4 acompanhamento continuo e individualizado, de forma a conduzi-lo no desenvolvimento
das competéncias e habilidades que apresentar problema. Quando for detectada alguma dificuldade
na assisténcia de enfermagem ao cliente, ou em qualquer outra habilidade ndo desenvolvida, o aluno sera
orientado a refazer, planejar e executar os cuidados de enfermagem da forma correta.

IX — Identificaco:
Nome do professor: Cristiane Leite de Almeida
Assinatura: Data:16/08/2016

X — Parecer do Coordenador de Curso:
Nome do coordenador (a): Dirlei Martins Franco
Assinatura: Data:16/08/2016

Data e ciéncia do Coordenador Pedagdgico
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Xl- Replanejamento

Sera usado em planos posteriores que se fizerem necessarios, caso haja acréscimo de base tecnoldgica
devido a contextualidade ou haja problemas no desenvolvimento do cronograma proposto neste caso,
novos PTDs serdo impressos e anexados.
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