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| — AtribuicBes e atividades profissionais relativas a qualificacdo ou a habilitacao
profissional, que justificam o desenvolvimento das competéncias previstas nesse
componente curricular.

* Preparar o cliente para consultas, exames e tratamentos.

* Efetuar o controle de clientes e de comunicantes em doencas transmissiveis.

* Orientar familiares e pacientes.

* Realizar o atendimento a gestante durante o pré-natal.

*Administrar medicamentos na pds consulta e com prescricdo médica.

* Realizar o atendimento as usuarias no Programa de Atencdo a Saude da Mulher.

* Realizar o atendimento aos usuarios nos programas de hipertenséo, diabetes e outros.
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* Prestar orienta¢des quanto aos habitos e vicios que representem riscos a saude.
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Il — Competéncias, Habilidades e Bases Tecnoldgicas do Componente Curricular

Componente Curricular: A¢des de Enfermagem em Saude Coletiva

Médulo: 2 Mod C

NO

Competéncias

NO

Habilidades

NO

Bases Tecnoldgicas

ESTAGIO SUPERVISIONADO

Contextualizar as ac¢Bes de enfermagem
nos programas de atengdo primaria a
saude na comunidade.

Utilizar o Programa Nacional de imunizagéo
(PNI) para subsidiar as acdes relacionadas
a conservacgao, preparo, administracao,

registro, eventos  adversos, contra
indicacdo e orientagbes relativas aos
imunobiolégicos nas diferentes faixas

etéarias.

1.1

1.2

13

21

2.2

2.3

2.4

2.5

ESTAGIO SUPERVISIONADO

Utilizar técnicas de comunicacao interpessoal.
Realizar o atendimento aos usuarios nos
programas de saude da crianc¢a, do adulto, de
hipertenséo e diabetes, da mulher, do idoso, do
homem e de doencgas sexualmente transmissiveis.
Realizar o atendimento a gestante durante o pré-
natal.

Manusear imunobiolégicos conservando-os de
acordo com as recomendag¢8es do ministério da
Saude.

Preparar e administrar imunobiolégicos segundo o
Programa Nacional de Imunizacao (PNI).
Registrar os imunobiolégicos aplicados em cartao
préprio.

Informar quanto ao retorno e efeitos adversos das
vacinas.

Identificar efeitos adversos das vacinas, notificar
em impresso préprio e fazer o acompanhamento
do usuério.

Orientar quanto a importancia de manter habitos

ESTAGIO SUPERVISIONADO
Locais de Estagio: Unidades Basicas de
Saude

Programas de atenc¢do priméria a saude:

e Salde da crianca;

e Salde do adulto;

e Hipertensao/diabetes;

e Saude da mulher:

*exames preventivos

Cancer ginecoldgico e de mama
Planejamento familiar
Pré-natal;
Saude do idoso
Doencas
transmissiveis
e Saude do homem

sexualmente

Imunizacéo:

e Cadeia de Frio
Estrutura da sala de vacina
Calendario de vacinacao
Carteira de vacinacao
Contra indicacgdes na aplicacdo de
imunobiolégicos
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Desenvolver acbes de educagdo a saudaveis. e Técnica de preparo e aplicagdo dos
comunidade para promocdo de habitos Participar de grupos de orientagdo quanto aos imunobiolégicos
saudaveis e o combate ao tabagismo. 3.1 |riscos de tabagismo. e FEventos adversos

3 - e Imunobiolégicos especiais

Habitos de vida saudavel:
e Atividade fisica
e SONo e repouso
e Lazer

Tabagismo
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Il — Procedimento Didéatico e Cronograma de Desenvolvimento

Unidade de Ensino Médio e Técnico - Cetec

Componente Curricular: A¢des de Enfermagem em Saude Coletiva

Médulo: 2 Mod C

Habilidade Bases Tecnoldgicas Procedimentos Didaticos Cronograma / Dia e Més
Utilizar técnicas de |Interacdo interpessoal com |Observar a abordagem do aluno ao cliente e
comunicagao interpessoal usuarios e equipe | com a equipe multiprofissional na UBS 11/02/2016 a 07/02/2016

multidisciplinar

Realizar o atendimento aos
usuarios nos programas de
saude da crianca, do adulto,
de hipertensdo e diabetes,
da mulher, do idoso, do
homem e de doencas
sexualmente transmissiveis

Programas de atencédo primaria
a saude:
e Saude da crianga;
e Salde do adulto;
e Hipertenséo/diabetes;
e Saude da mulher:
*exames preventivos
Céancer ginecoldgico e de
mama
¢ Planejamento familiar

e Pré-natal;
e Saulde do idoso
e Doencas sexualmente

transmissiveis
e Salde do homem

Acompanhar o aluno nas UBS, na realizacao
dos atendimentos aos usuarios nos programa

de

saude da crianca,

do adulto,

de

hipertenséo e diabetes, da mulher, do idoso,
do homem e de doencas sexualmente

transmissivel,

holistica diante do cliente.

analisando postura e visado

11/02/2016 a 07/02/2016
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Realizar o atendimento a
gestante durante o pré-
natal.

Pré-natal

Acompanhamento direto do aluno na UBS,
na execugcdo de técnicas e procedimentos
com gestantes dos servigcos de saude, para
gue os realizem com clareza, eficiéncia e
seguranca, garantindo o bem estar e a saude
da gestante.

11/02/2016 a 07/02/2016

Realizar o atendimento a
gestante durante o pré-
natal.

Pré-natal

Acompanhamento direto do aluno na UBS,
na execucdo de técnicas e procedimentos
com gestantes dos servicos de saude, para
gue os realizem com clareza, eficiéncia e
seguranga, garantindo o bem estar e a saude
da gestante.

11/02/2016 a 07/02/2016

Identificar efeitos adversos
das vacinas, anotar em
impresso préprio e fazer o

Eventos adversos

Avaliar o aluno na UBS, verificando se
identifica efeitos adversos das vacinas,
notifica no impresso préprio e faz o

11/02/2016 a 07/02/2016

acompanhamento do acompanhamento do usuario.
Usuario.
Orientar guanto a Atividade fisica Acompanhar o aluno na UBS, nas orientagdes

importancia de  manter

Sono e repouso

sobre habitos saudaveis.

11/02/2016 a 07/02/2016

hébitos saudaveis. Lazer
Participar de grupos de Tabagismo Acompanhar o aluno na UBS, na participacao
orientagdo  quanto  aos nos grupos de orientagdo de tabagismo. 11/02/2016 a 07/02/2016

riscos de tabagismo.
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IV - Plano de Avaliacdo de Competéncias

Competéncia

Instrumento(s) e Procedimentos
de Avaliacdo?

Critérios de Desempenho

Evidéncias de Desempenho

Contextualizar as ac¢bOes de
enfermagem nos programas de
atencdo primaria a saude na
comunidade.

Avaliacdo direta e continua do
aluno no local de estagio pelo
Conhecimento Tedrico, Habilidade,
Iniciativa e Etica Profissional.
Avaliacdo Escrita

Utiliza 0s conhecimentos
adquiridos aplicando-os através de
orientagBes feitas ao individuo e a
comunidade em que esta atuando.

O aluno conseguiu atuar na
prevencédo e orientacdo de agravos

a saude do individuo e a
comunidade garantindo a
seguranca individual e coletiva,

evitando complicacgdes.

Utilizar o Programa Nacional de
imunizacao

(PNI) para subsidiar as acdes
relacionadas a conservacao,
preparo, administragao, registro,
eventos adversos, contra
indicacdo e orientacdes relativas
aos imunobiolégicos nas
diferentes faixas etérias.

Avaliagdo direta e continua do
aluno no local de estagio pelo
Conhecimento Teorico, Habilidade,
Iniciativa e Etica Profissional.
Avaliacéo Escrita

Presta assisténcia ao cliente e a
comunidade;

Estabelecimento de didlogo com o
cliente;

Desenvolve o levantamento das
necessidades biopsicossociais do
cliente/ comunidade.

Compreensdo do processo de
saude e doenca.

Respeito ao proximo.

O aluno conseguiu compreender o
processo de desenvolvimento de

patologias individuais e
comunitarias, estabelecer um
didlogo com o cliente e a
comunidade, relaciona as

necessidades individuais e
coletivas, demonstra habilidade ao
cuidar e orientar o cliente, sempre
com respeito.

Desenvolver aces de educacao
a comunidade para promoc¢ao de
habitos saudaveis e o combate
ao tabagismo.

Avaliacdo direta e continua do
aluno no local de estigio pelo
Conhecimento Teorico, Habilidade,
Iniciativa e Etica Profissional.
Avaliacao Escrita

Utiliza 0s conhecimentos
adquiridos aplicando-os através de
orientac@es feitas ao individuo e a
comunidade em que esta atuando.

O aluno conseguiu estabelecer as
prioridades no atendimento, com

base no conhecimento tedrico
adquirido em sala de aula.
O aluno conseguiu atuar na

prevencao e orientacdo de agravos
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a salde do individuo e a
comunidade garantindo a
seguranca individual e coletiva,
evitando complicacdes.

Centro Paula Souza — CETEC - Grupo de Supervisdo Educacional / Gestdo Pedagogica - 2016




Centro

Paula Souza

GOVERNO DO ESTADO

SSAOPAULO

V — Plano de atividades docentes*

Unidade de Ensino Médio e Técnico - Cetec

Atividades Previstas

Projetos e Acdes
voltados a
reducéo da

Evaséo Escolar

Atendimento a alunos por
meio de acdes e/ou projetos
voltados a superacgao de
defasagens de aprendizado
ou em processo de

Preparo e corregao
de avaliagdes

Preparo de
material didatico

Participacéo em
reunides com
Coordenador de
Curso e/ou previstas
em Calendéario

Progresséo Parcial Escolar
Fevereiro X X X X
Marco X X X X
Abril X X X X
Maio X X X X X
Junho X X X
Julho X X X X X

*Assinalar com X as atividades que serdo desenvolvidas no més.

Centro Paula Souza — CETEC - Grupo de Supervisdo Educacional / Gestdo Pedagogica - 2016




CentROPAULAS0uZA  ®0 it o°

Administracao Central
Unidade de Ensino Médio e Técnico - Cetec

VI - Material de Apoio Didéatico para Aluno (inclusive bibliografia)

e Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude. Departamento de
Vigilancia das Doencas Transmissiveis. Manual de Normas e Procedimentos para
Vacinacao / Ministério da Saude, Secretaria de Vigilancia em Saulde, Departamento de
Vigilancia das Doengas Transmissiveis. — Brasilia: Ministério da Saude, 2014.

¢ Brasil. Ministério da Saulde. Secretaria de Atencdo a Saude. Departamento de Atencédo
Bésica. Vigilancia em Saude: Dengue, Esquistossomose, Hanseniase, Maléria, Tracoma
e Tuberculose / Ministério da Saude, Secretaria de Atencdo a Saude, Departamento de
Atencao Basica / - Brasilia: Ministério da Saude, 2007.

e Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude. Guia de vigilancia
epidemioldgica / Ministério da Saude, Secretaria de Vigilancia em Saude. — 6. ed. —
Brasilia : Ministério da Saude, 2005

VIl — Propostas de Integragédo e/ou Interdisciplinares e/ou Atividades Extra

Participacdo dos alunos em Campanha de Imunizac¢do de acordo com o calendéario do Municipio
de S&o Carlos.

VI - Estratégias de Recuperacdo Continua (para alunos com baixo
rendimento/dificuldades de aprendizagem)

O (a) aluno (a) sera acompanhado (a) diaria e continuamente, recebendo feedback sobre seu
desempenho e a respeito das competéncias nao construidas pelo mesmo no transcorrer do
estagio, para que nao haja prejuizo do aprendizado.

Serao oferecidas oportunidades para treinamento de técnicas em laboratério de enfermagem e
no campo de estagio.

O aluno recebera notas de relatério, trabalho, estagio e prova escrita.

Observacgdes: Nao sera recebido em campo de estagio o aluno que ndo apresentar a pasta
com o preenchimento correto das anotacdes referentes ao estagio que ja realizou, acarretando
prejuizos ao conceito emitido ao final do estagio

Sera exigido do aluno, além dos critérios apresentados acima, a responsabilidade com o
uniforme de trabalho, materiais de bolso e quanto ao cumprimento de horérios e prazos
determinados pelo docente e anotacGes conforme orientacdo do docente apds cada dia de
estagio.

IX — Identificacao:

Nome do professor: Cleide Maria da Costa/ Cristiane Leite de Almeida / Glaucia Regina L.
Negré/ Renata Olzon/ Zilda Rezende Mota Botan

Assinatura: Data: 29/02/2016
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X — Parecer do Coordenador de Curso:

Nome do coordenador (a):
Assinatura: Data: 29/02/2016

Data e ciéncia do Coordenador Pedagdgico

Xl- Replanejamento

Sera usado em planos posteriores que se fizerem necessarios, caso haja acréscimo de base
tecnoldgica devido a contextualidade ou haja problemas no desenvolvimento do cronograma
proposto neste caso, novos PTDs ser&o impressos e anexados.
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