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| — AtribuicBes e atividades profissionais relativas a qualificacdo ou a habilitagéo
profissional, que justificam o desenvolvimento das competéncias previstas nesse
componente curricular.

o Orientar em relacdo aos tratamentos especificamente prescritos.

e Integrar a equipe de salde.
e Auxiliar em reanimacédo da crianca e do neonato.
o Participar de atividades de planejamento familiar.

e Interpretar teste cutaneo.

¢ |dentificar as doencas de notificagdo compulséria em pediatria.

e Orientar a gestante as doencas na consulta de pré-natal.

¢ Compreender as atividades desenvolvidas com adolescente na UBS.
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e Controlar a administracdo de vacinas da gestante e crianca.

e Chamar o médico em intercorréncia puerperal.
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Il — Competéncias, Habilidades e Bases Tecnolégicas do Componente Curricular

Componente Curricular: Assisténcia a Salude da Mulher e da Crianca |

Moédulo: |

NO

Competéncias

NO

Habilidades

NO

Bases Tecnoldgicas

Estabelecer relagBes entre as estruturas do
sistema reprodutivo e o seu funcionamento.

Correlacionar procedimentos e cuidados de
enfermagem indicados na prevencdo e
tratamento das afeccdes ginecoldgicas.

Interpretar as ac¢des para o atendimento da
mulher no planejamento familiar e durante
o ciclo gravidico-puerperal.

Relacionar a assisténcia de enfermagem a
pacientes em situacgdes de risco no periodo
perinatal

1.1. Relacionar o sistema reprodutor masculino e
feminino quanto a sua estrutura e funcionamento
normal.

2.1. Relacionar os sinais e sintomas dos disturbios
ginecologicos.

2.2. Relacionar cuidados de enfermagem a mulher
entre a puberdade e o climatério.

2.3. Relacionar acbes de enfermagem na
prevencdo das afec¢des ginecoldgicas.

2.4. Utilizar terminologia especifica de ginecologia
para as anotacdes de enfermagem.

3.1. Classificar métodos de planejamento familiar.
3.2. Relacionar os métodos de fertilizagéo
assistida

3.3. Identificar protocolo de acdes de assisténcia
pré natal, parto e puerpério preconizado pela
Secretaria de Saude do Estado de Sao Paulo.

4.1. Identificar as situacdes de risco e
complicacBes decorrentes da gestacdo, parto e
puerpério.

4.2 Relacionar os cuidados de enfermagem a
gestantes e puérperas em situagdo de risco.

A- Saude da Mulher

1. Anatomia e Fisiologia do aparelho
reprodutor feminino e masculino

2. AfecgBes Ginecologicas e assisténcia de
enfermagem

3. Exames preventivos:

. autoexame das mamas,

. mamografia;

. citologia oncética,

4. Planejamento familiar

. assisténcia aos casais férteis

. assisténcia aos casais portadores de
esterilidade e infertilidade

5. Gestacgéao

. Diagndstico de Gravidez

. Assisténcia Pré-natal

6. Situacdes de risco obstétrico e assisténcia
de Enfermagem

. Abortamento

. Placenta prévia (PP)

. Prenhez ectépica ou extra uterina

. Doenga hipertensiva especifica da
gestacéo (DHEG)

. Sofrimento fetal agudo (SFA)

7. Parto e nascimento humanizado

. Parto normal
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5. |Compreender os aspectos biopsicossociais
da salde do neonato para assegurar
atendimento integral e assisténcia de
enfermagem humanizada

Analisar as condi¢des de salide da crianga
6. |e adolescente bem como as alteraces
fisiolégicas, psicolégicas e 0s sinais e
sintomas que indiquem estados patolégicos
promovendo ac¢bes de enfermagem que
visem uma assisténcia humanizada.

5.1. Identificar a classificacdo dos RNs
5.2.Descrever as caracteristicas
anatomofisiol6gicas dos RNs

5.3. Relacionar os cuidados de enfermagem
imediatos e mediatos que devem ser aplicados ao
recém-nascido.

5.4. Relacionar os cuidados de enfermagem
realizados no alojamento conjunto

6.1. Registrar acoes que visem o]
acompanhamento do crescimento e
desenvolvimento da crianca e do adolescente.

6.2. Refletir sobre a ocorréncia de gravidez na
adolescéncia

6.3.. Realizar em laboratério de enfermagem o
controle antropométrico da crianca e do
adolescente.

6.4. Relacionar os sinais e sintomas das
alteracdes fisiolégicas, psicoldgicas e patoldgicas
na crianga e no pré-adolescente.

6.5.. Relacionar os cuidados de enfermagem a
crianga e ao adolescente hospitalizados.

6.6. Descrever a importancia do estatuto da
crianca e do adolescente

6.7. Relacionar as implicactes referentes a maus
tratos a crianca e adolescentes

6.8. Descrever a importadncia da alimentacao
adequada a cada faixa etaria

6.9. Utilizar terminologia adequada para as
anotacdes de enfermagem em pediatria

. Parto ceséarea

. Assisténcia de enfermagem durante
o trabalho de parto

8. Anotacdo de enfermagem especifica em
ginecologia e obstetricia

9. Assisténcia de Enfermagem durante o
puerpério

10. Farmacos mais utilizados em obstetricia

B — Saude da Crianca

1. Recém nascido:

. classificacao:

o] de acordo com o0 peso;

0 de acordo com a IG;

0 de acordo com a relagéo peso/iG;
L]

caracteristicas anatomofisiolégicas;
escala de apgar;

. cuidados de enfermagem imediatos
e mediatos

2. Assisténcia de enfermagem ao RN
no Alojamento conjunto

. Estrutura fisica e caracteristicas de
funcionamento

. Cuidados de enfermagem

. Amamentacéo

3. Puericultura
4, Aspectos do
desenvolvimento

Crescimento e

. Infancia

. Puberdade

. Sexualidade

. Gravidez na adolescéncia

5. A crianca/adolescente no processo
saude-doenca:
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6. A hospitalizacdo da crian¢a e da familia
7. Patologias mais comuns na crian¢a e no
adolescente:

. Disturbios respiratorios

. Diarréia e desidratacdo/terapia de
reidratacéo renal

. Desnutri¢cdo protéico- calérica

. Distlrbios hematoldgicos

. HIV / AIDS

8. Estatuto da crianca e do adolescente
9. Maus tratos e violéncia doméstica
10. Nutricdo aplicada

11. Anotacéo de enfermagem
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Il — Procedimento Didéatico e Cronograma de Desenvolvimento

Componente Curricular: Assisténcia a Saude da Mulher e da Crianca |

Médulo: |

Habilidade Bases Tecnoldgicas Procedimentos Didaticos Cronograma / Dia e Més
. . Nogcoes de fisiologia da mulher
Relacionar 0 sistema Anatomia e fisiologia do sistema
reprodutor masculino e genital feminino 9 Entrega de cronograma de acordo com as
feminino quanto a sua gy . competéncias e base tecnoldgicas.
. Fisiol - ;
estrutura e  funcionamento cllifrllc;?égrlii da puberdade e do Aula expositiva e dialogada. De 16/02/2016 a 01/03/2016
normal. Projeto leitura.

Reprodugdo humana

Relacionar os sinais e
sintomas dos disturbios
ginecoldgicos.

Relacionar cuidados de

enfermagem & mulher entre a
puberdade e o climatério.
Relacionar acles de
enfermagem na prevencao das
afeccdes ginecolbgicas.

Utilizar terminologia especifica
de ginecologia para as
anotacdes de enfermagem.

Afeccdes Ginecoldgicas e
assisténcia de enfermagem

Exames preventivos:
autoexame das mamas;
mamografia;
citologia oncética

Aula expositiva dialogada com utilizagdo de
recurso audiovisual.
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Classificar métodos de
planejamento familiar.
Relacionar os métodos de

fertilizagéo assistida

Identificar protocolo de acdes
de assisténcia pré natal, parto
e puerpério preconizado pela

Planejamento familiar

. assisténcia aos casais
férteis

. assisténcia aos casais
portadores de esterilidade e

Aula expositiva dialogada.

Pesquisa, discussdo com base em aula expositiva.
Avaliacdo em sala.

Aula expositiva dialogada com uso de recurso
audiovisual

Secretaria de Saude do Estado infertilidade
de S&o Paulo.
Gestagéao

. Diagndstico de Gravidez

. Assisténcia Pré-natal

. Situagdes de risco obstétrico e

assisténcia de Enfermagem

. Abortamento

. Placenta prévia (PP)
Identificar as situacBes de risco | . Prenhez ectopica ou extra
e complicacBes decorrentes da :Jte“na Doenca hipertensiva
gestacao, parto e puerpério. especifica da gestagao (DHEpG) Aula expositiva dialogada,
Relacionar os cuidados de|. Sofrimento fetal agudo (SFA) | Avaliagdo e discusséo sobre o contetido aprendido
enfermagem a gestantes €| Parto e nascimento humanizado na disciplina.
puérperas em situagdo de |- Parto normal
risco. . Parto cesarea

. Assisténcia de enfermagem

durante o trabalho de parto
Anotagcdo de enfermagem especifica
em ginecologia e obstetricia.

Assisténcia  de Enfermagem
durante o puerpério.

Farmacos mais utilizados em
obstetricia.
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Identificar a classificacdo dos
RNSs.

Descrever as caracteristicas
anatomofisioldgicas dos RNs.
Relacionar os cuidados de
enfermagem  imediatos e
mediatos que devem ser
aplicados ao recém-nascido.

Relacionar os cuidados de
enfermagem realizados no
alojamento conjunto.

Saude da Crianca
Recém nascido:

. classificacao:

o} de acordo com o peso;

o} de acordo com a IG;

0 de acordo com a relagéo
pesoliG;

. caracteristicas
anatomofisiolégicas;

. escala de apgar;

. cuidados de enfermagem

imediatos e mediatos

Assisténcia de enfermagem ao RN
no Alojamento conjunto

. Estrutura fisica e
caracteristicas de funcionamento

. Cuidados de enfermagem
. Amamentacao

Aula expositiva e dialogada com utilizacdo de
recurso audiovisual.
Leitura de texto.
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Registrar acdes que visem o
acompanhamento do crescimento
e desenvolvimento da crianca e do
adolescente.

Refletir sobre a ocorréncia de
gravidez na adolescéncia

Realizar em laboratério de
enfermagem o] controle
antropométrico da crianga e do
adolescente.

Relacionar os sinais e sintomas
das alteracdes fisiolégicas,
psicolégicas e patolégicas na
crianca e no pré-adolescente.
Relacionar o0s cuidados de
enfermagem a crianca e ao
adolescente hospitalizados.
Descrever a importancia do
estatuto da crianca e do
adolescente

Relacionar as implicacdes
referentes a maus tratos a crianga
e adolescentes

Descrever a importancia da
alimentacdo adequada a cada
faixa etéria

Utilizar terminologia adequada
para as anotagfes de enfermagem
em pediatria

Puericultura
Aspectos do
desenvolvimento

Crescimento e

. Infancia

. Puberdade

. Sexualidade

. Gravidez na adolescéncia
A crianca/adolescente no

processo saude-doenga:
A hospitalizacdo da crianca e da
familia
Patologias mais comuns na
crianga e no adolescente:
. Distlrbios respiratérios
. Diarréia e
desidratacdo/terapia de
reidratacdo renal
. Desnutricdo
caldrica
. Disturbios hematoldgicos
. HIV / AIDS
Estatuto da crianca e do
adolescente
Maus tratos e violéncia doméstica
Nutricdo aplicada

Anotacdo de enfermagem em

pediatria

protéico-

Aula expositiva e dialogada com utilizac&o de
recurso audiovisual.

Leitura de texto.

Avaliagdo do contetdo.

Avaliacao Escrita

Revisdo e Retiradas de duvidas
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IV - Plano de Avaliacdo de Competéncias

Competéncia

Instrumento(s) e Procedimentos
de Avaliacdo?

Critérios de Desempenho

Evidéncias de Desempenho

Estabelecer relacdes entre as
estruturas do Sistema reprodutivo e
o seu funcionamento.

Correlacionar procedimentos e
cuidados de enfermagem indicados
na prevengéo e tratamento das
afeccdes ginecoldgicas.

Interpretar as agfes para o
atendimento da mulher no
planejamento familiar e durante o
ciclo gravidico-puerperal.

Relacionar a  assisténcia de
enfermagem a pacientes em
situacbes de risco no periodo

perinatal.

Compreender 0S aspectos
biopsicossociais da saude do
neonato para assegurar

atendimento integral e assisténcia
de enfermagem humanizada.

Avaliacdo escrita, leitura de texto e
participacdo em sala de aula.
Participacdo em laboratorio.

Avaliacdo de relatério oral e escrito
com resolucéo de situacdo problema.

Trabalho em equipe com apresentacao
em sala.
Avaliacéo escrita.

Avaliacéo escrita.

Avaliacdo escrita, leitura de texto e
participacéo em sala de aula.

Clareza e organizacao de idéias,
objetividade, coeséo, dominio do tema,
capacidade

Interesse, participacéo, clareza,
raciocinio l6gico de  conceitos,
explanacdo oral adequada, resolucédo
de estudos de caso.

Clareza e organizagcdo de idéias,
objetividade, coesdo, dominio do tema,
capacidade de sintese.

Clareza e organizacdo de idéias,
objetividade, coeséo,

Interesse, participacgéo, clareza,
raciocinio l6gico de conceitos,
explanacao oral adequada, resolucéo
de estudos de caso

O aluno (a) estabeleceu relacdes entre
as estruturas do Sistema reprodutivo e
o seu funcionamento.

O aluno (a) correlacionou
procedimentos e cuidados de
enfermagem indicados na prevencéo e
tratamento das afeccdes
ginecologicas.

O aluno foi capaz de interpretar as
acOes do planejamento familiar.

O aluno relacionou a assisténcia de
enfermagem a pacientes em situacdes
de risco no periodo perinatal.

O aluno compreendeu os aspectos
biopsicossociais da saiude do neonato
assegurando atendimento integral e
assisténcia de enfermagem
humanizada.
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Analisar as condi¢cdes de saude da
crianca e adolescente bem como as
alteracdes fisiologicas,psicoldgicas
e 0s

sinais e sintomas que indiquem
estados patologicos, promovendo
acbes de enfermagem que visem
uma assisténcia humanizada.

Demonstra compreensao das
caracteristicas biolégicas e
psicossociais da salde da crianca e do
adolescente.

Sabe diferenciar sinais e sintomas,
relacionando-os as alteracdes relativas
a salde da crianga e do pré-
adolescente.

Clareza e organizacdo de idéias,
objetividade, coesao, dominio do tema,
capacidade de sintese.

O aluno analisou as condi¢bes de
salde da crianca e adolescente e as
alteracdes fisioldgicas, psicoldgicas e
0s

sinais e sintomas
estados patolégicos.

que indiqguem
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V — Plano de atividades docentes*

Atendimento a alunos por Participacéo em
Projetos e Acbes | meio de acBes e/ou projetos reunidées com
o . voltados a voltados a superacgao de Preparo e correcéo Preparo de Coordenador de
Atividades Previstas ~ X o . e )
reducdo da defasagens de aprendizado de avaliagcdes material didatico | Curso e/ou previstas
Evaséo Escolar ou em processo de em Calendario
Progresséao Parcial Escolar
Fevereiro X X X X
Marco X X X X
Abril X X X X
Maio X X X X X
Junho X X X
Julho X X X X

*Assinalar com X as atividades que serdo desenvolvidas no més.
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VI - Material de Apoio Didéatico para Aluno (inclusive bibliografia)

Enfermagem Neonatal - Gesteria B. A. Souza

Guia de atendimento de pré-natal, Ministério da Saude, Volume |;
Manual de procedimentos para vacinac¢ao do Ministério da Saude;
Manual do hospital 2.007;

www.saude.gov.br.

VIl - Propostas de Integracéo e/ou Interdisciplinares e/ou Atividades Extra

- Participacao dos alunos na campanha de vacinacdo do H1N1 para idosos e portadores de
doencas cronicas do Municipio de Sdo Carlos.

- Parceria realizada junto com a UFSCar, onde os alunos de licenciatura do curso de graduacéao
em enfermagem assistem e auxiliam nds docentes nas aulas.

- Realizacdo de PTCC junto com outra area: nesse semestre esta sendo desenvolvida a
reconstrucdo de um braco para puncao venosa, onde a enfermagem esta realizando a parte de
anatomia, fisiologia e descricdo da rede venosa e a mecéanica a parte de funcionamento do
braco.

VI - Estratégias de Recuperacdo Continua (para alunos com baixo
rendimento/dificuldades de aprendizagem)

Ao aluno com rendimento insatisfatério seré realizado revisdo do conteido ministrado, seguido
de avaliacdo (escrita e oral), de acordo com a (s) competéncia (s) ndo desenvolvida (s) pelo
mesmo. O aluno tera a recuperacao continua no decorrer do semestre.

O aluno terda acompanhamento continuo e individualizado, de forma a conduzi-lo no
desenvolvimento das competéncias e habilidades que apresentar problema. Quando for
detectada alguma dificuldade na assisténcia de enfermagem ao cliente, ou em qualquer outra
habilidade ndo desenvolvida, o aluno sera orientado a refazer, planejar e executar os cuidados
de enfermagem da forma correta.

IX — Identificacao:

Karina Rumi de Moura

Assinatura: Data:29/02/2016

X — Parecer do Coordenador de Curso:

Nome do coordenador (a): Dirlei Martins Franco

Assinatura: Data:29/02/2016

Data e ciéncia do Coordenador Pedagdégico
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Xl- Replanejamento

Sera usado em planos posteriores que se fizerem necessarios, caso haja acréscimo de base
tecnoldgica devido a contextualidade ou haja problemas no desenvolvimento do cronograma
proposto neste caso, novos PTDs serdo impressos e anexados.
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